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Abogados y asesores legales
Juzgado de lo Social N°[lllde Valencia

Plaza DEL TURNO DE OFICIO, 1 , 46013, Valencia. TIfno.: 961929103, Fax: 961929403, Correo
electrénico: vasol0_val@gva.es

N.L.G.: e
Procedimiento: Seguridad Social en materia prestacional [lR2024.
Materia: Migracién

Demandante D./Da._
Abogado/a: D. I—

Demandado D./D° IEEEEEINSS , TGSS y TRANSPORTES [
S

Abogado/a: D.MIGUEL ANGEL DIAZ HERRERA, Servicio Juridico Delegado Provincial en

_e ISM, Servicio Juridico Delegado Provincial en Valencia

SENTENCIA N.° 338/2025

Magistrado: D./Da.m
idos de octubre de dos mil veinticinco.

En Valéncia, a veint

Vistos por D. _ Magistrado-Juez del Juzgado de lo

Social n° Jl de Valenciay su provincia, los presentes autos de juicio verbal
del orden laboral, en materia de prestaciones, entre partes, como
demandante, la mutua Ibermutua, representada por el Letrado/a D/D?2.
ey como parte demandada el Instituto
Nacional de la Seguridad Social y la Tesoreria General de la Seguridad
Social, representados por el Letrado/a D/D?
S D. i, representado por el Letrado/a D/D?
Miguel Angel Diaz Herrera y la empresa Transportes i S.L.
representada por su administrador D. [N v asistida por
la Letrada D* (st -

ANTECEDENTES DE HECHO

PRIMERO.- Que a este Juzgado correspondié por reparto la
demanda iniciadora de las presentes actuaciones, en la que la parte actora

terminaba suplicando se dictase sentencia condenando a la demandada a
lo en ella solicitado.
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SEGUNDO.- Que admitida y tramitada la demanda en legal forma,
AD]I;‘ENJESTTﬁégON se citd a las partes para los actos de conciliacion y juicio y en el dia

sefialado comparecieron ambas partes y la actora ratifico su demandada,
a la que se opuso la demandada aportando las partes las pruebas
oportunas que se admitieron y practicaron con el resultado que consta en
el acta, elevando a definitivas sus conclusiones provisionales, quedando
el juicio visto para sentencia.

TERCERO.- En la tramitacién de este procedimiento se han
observado las formalidades legales, excepto el plazo para dictar
sentencia, dado el numero de asuntos pendientes de resolucion ante el
Juzgado.

HECHOS PROBADOS

PRIMERO.- D. Iz, nacido el [N1980, afiliado al

Régimen General de la Seguridad Social, prestaba sus servicios
rofesionales como conductor de camion para la empresa Transportes
S.L., empresa que tiene concertada la cobertura de

contingencias profesionales con la mutua [N

SEGUNDO.- El trabajador sufrié un accidente de trabajo en abril de
2018, cuando estaba recogiendo material en el aeropuerto de Manises y
que al coger una botella de gas tuvo un pinchazo muy fuerte en la zona
lumbar, por lo que inicié un proceso de IT con el diagnéstico de lumbalgia
tras sobreesfuerzo, IT en la que permanecié 539 dias durante el periodo
12-4-2018 a 2-10-2019.

En 25-11-2019 el trabajador fue despedido por ineptitud
¥ sobrevenida, tras su declaraciébn como no apto por el servicio de
prevencién ajeno.

Q Por resolucion del INSS de 9-12-2019 se deneg6 al demandante la
prestacién de incapacidad permanente.
GENERALITAT

VALENCIANA Interpuesta demanda por el trabajador, la misma fue
desestimada por sentencia del Juzgado de lo Social n® 7 de Valencia. Esta
sentencia recogia como secuelas las de “Hernia discal L5-S1 paramedial
y foraminal izquierda, sin indicacion quirdrgica. En el momento de ser
examinado por el médico inspector del INSS (21.11.2019) aparecian
signos clinicos de afectacion radicular subaguda izquierda; y estaba
pendiente de ser valorado por unidad del dolor y psiquiatria, si bien no
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referia sintomatologia afectiva, ni se habian encontrado contactos con
ADggNJ{?STTF;ég‘)N psiquiatria en el sistema de informacion ambulatoria. En la exploracion

por el referido facultativo, presenta disminucién de la flexién dorso-
lumbar por dolor (distancia dedos suelo de 70 cm); resto de balance
articular limitado en altimos grados; marcha puntillas posible; Lassegue
izquierdo positivo a 40°. En informe de RNM de fecha 17.12.2019
(documento 3 de la demanda) consta en L5-S1 protrusion discal
posterobiforaminal de base amplia que condiciona moderada estenosis
de ambos agujeros de conjuncién sin asociar compromiso de espacio en
el conducto medular; en L4-L5 protrusiéon discal focal posteroforaminal
izquierda que condiciona leve-moderada estenosis del agujero de
conjuncion correspondiente, sin asociar compromiso de espacio en el
conducto medular; y en L3L4 discreta protrusion discal focal
posteroforaminal izquierda que condiciona leve estenosis del agujero de
conjuncion correspondiente, sin asociar compromiso de espacio en el
conducto medular.”

TERCERO.- Por sentencia del Juzgado de lo Social n® 18 de Valencia
confirmada en suplicacién por el TS) se declar6 que el proceso de IT
iniciado en 12-4-2018 tenia su origen en accidente de trabajo

CUARTO.- Por resolucion del INSS de 25-9-2023 se reconoci6
al actor en situacion de incapacidad permanente total para su profesién
habitual.

QUINTO.- El demandante padece las siguientes secuelas:
lumbociatalgia y trastorno adaptativo con ansiedad y depresién y
neuralgia facial. El actor ha sido tratado en Unidad del Dolor con caudales
y nucleolisis con ozono en L4-L5 y L5-S1, sin mejoria, persiste dolor
lumbar que irradia por miembro inferior izquierdo hasta el tobillo;
sindrome miofascial y sindrome piramidal. En tratamiento en USM desde
marzo de 2022, irritabilidad a causa del dolor e impotencia por su
situacién, aparicion de ideacién autolitica, falta de concentracion,
pensamientos catastrofistas, irritabilidad.

RM marzo de 2022: osteofitos en los platillos L5-S1;
, abombamientos concéntricos en los discos L4-L5 y L5-S1 con mayor
focalizaciéon en el primero con estenosis de foramen neural y y
compromiso de la raiz L5 con canal raquideo preservado; compromiso

\\\ biforaminal en espacio L5-S1 contactando con las raices emergentes.
GENERALITAT RM agosto 2023: L4-L5: Extrusion foraminal izquierda del disco

VALENCIANA | que reduce el calibre del agujero de conjuncién, contactando con la raiz
emergente de L4 y descendente de L5 izquierdas. L5-S1: Extrusién
posterocentral derecha con migracion craneal del disco que disminuye
significativamente diametros del canal medular, improntando sobre la
raiz descendente de S1 derecha.

Cono medular sin alteraciones.
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RM 2024: L5-S1: deshidratacién, pérdida de volumen y protusion
AD]I;’ENJ{?STTﬁégON difusa del disco que condiciona leve reduccion diametros centrales del

canal, mas acusada en foramen neural derecho y predominantemente
izquierdo, apareciendo respecto estudio previo de agosto de 2023,
reabsorcion de la extrusion posterolateral derecha, que condicionaba
estenosis, mas focal receso lateral derecho del canal .

L4-L5: leve pérdida de volumen y deshidratacion parcial del disco,
persistiendo la protusién focal foraminal izquierda del disco que
condiciona compromiso vertiente proximal e inferior neural izquierdo, en
grado bastante similar a estudio previo. En el resto de niveles, no se
parecian anomalias osteodiscales que pudieran condicionar compromiso
de los didmetros del canal, los cuales se muestras preservados tanto a
nivel central como recesos lateroforaminales.

A la exploracion: marcha normal no claudicante, puntillas y
talones no posible por el dolor, contractura de trapecios, contractura
musculatura paravertebral dorsal y lumbar, dolor a la palpacién de
apofisis espinosas lumbares, Lassegue bilateral positivo mas en pierna
izquierda, sin atrofia muscular pero si pérdida de fuerza, dolor lumbar,
con la flexién forzada en ambas caderas.

Limitacion para actividades con moderados requerimientos de
carga biomecanica sobre el raquis lumbar y la conduccién profesional de
vehiculos.

SEXTO.- La base reguladora asciende a 1.669,87€. La base
reguladora, en caso de enfermedad comun seria de 1.182,08%€.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

% PRIMERO.- Los hechos declarados probados resultan de la
\ documental obrante en autos, en particular del expte administrativo.
A\
GENERALITAT Solicita la demandante que se deje sin efecto la incapacidad

VALENCIANA | permanente total para su profesion habitual reconocida al trabajador.
Subsidiariamente que se declare que dicha incapacidad tiene su origen en
enfermedad comun en lugar de en accidente de trabajo vy
subsidiariamente que se modifique la base reguladora de la prestacion.

La actora se refiere a prueba biomecanica. Sin embargo, esta ademas
de ser de diciembre de 2021, alude a normalidad en cuanto al gesto de
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levantarse de una silla y al gesto de levantar peso, gestos que no son los
ADMINISTRACION imi i f i adi 1 i
e que limitan al trabajador segun el informe Médico de Sintesis.

En cuanto al grado de incapacidad permanente reconocido al
trabajador, alega la mutua demandante el efecto de cosa juzgada
derivada de la sentencia dictada por el Juzgado de lo Social n® 7 de
Valencia y confirmada en suplicacion.

El articulo 193 LGSS define la incapacidad permanente, como la
situacion del trabajador que, después de haber estado sometido al
tratamiento prescrito, presenta reducciones anatomicas o funcionales
graves, susceptibles de determinacién objetiva y previsiblemente
definitivas, que disminuyan o anulen su capacidad laboral. No obstara a
tal calificacion la posibilidad de recuperacion de la capacidad laboral del
invalido, si dicha posibilidad se estima médicamente como incierta o a
largo plazo.

El trabajador propone la pericial del Dr. D. S

que ha visitado al mismo desde 2019. Indica el citado perito que el
trabajador se encontraba pendiente de tratamiento en la UDO,
apreciandose empeoramiento progresivo desde 2019, estando impedido
para la sedestacion continuada.

La Mutua senala igualmente que las lesiones que presenta el actor
no son definitivas, estando pendiente de tratamiento por Neurocirugia.
Sin embargo, no consta tratamiento a corto plazo, apareciendo la
posibilidad de mejoria como incierta o a largo plazo. Sin embargo, se
decia en el dictamen propuesta del EVI de 2019 que deberia seguir
estudio y tratamiento que es lo que ha sucedido

Comparando las secuelas indicadas en ambos informes médicos de
sintesis, se observa una agravacién de la patologia que presenta el actor
a nivel dorsolumbar. El mismo ha finalizado el tratamiento del que estaba
pendiente en 2019 en la Unidad el Dolor con nucleolisis y caudales, no
/ habiendo experimentado mejoria, apareciendo junto con la ciatalgia el

sindrome piramidal y el sindrome miofascial. El actor también ha pasado

X a no poder hacer puntillas ni talones, segun la exploracién del médico

\\ evaluador, cuando en 2019 no existia dicha limitacién y presenta

Lassegue bilateral positivo cuando en 2019 solo aparecia en una de las

GENERALITAT piernas. También consta extrusién en la RM de 2023 en L4-L5, por lo que

VALENCIANA | se considera gue no se desvirtia la valoracién del INSS estando a esta
altima.

SEGUNDO.- En segundo lugar y con caracter subsidiario, interesa la
mutua demandante que se declare que el proceso de incapacidad
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permanente no tiene su origen en accidente de trabajo, sino en
AD]I;‘ENJESTTﬁégON enfermedad comun, siendo de caracter degenerativo las secuelas que

presenta, aludiendo igualmente al tiempo transcurrido desde el accidente
y el reconocimiento de la incapacidad.

El Médico Evaluador ya cita en su informe a lumbalgia crénica con
ciatica como consecuencia de accidente de trabajo. Por otra parte, se
constata en las conclusiones del informe médico de sintesis, que enumera
las limitaciones organicas y funcionales, para la realizacién de actividades
con moderados requerimientos de carga biomecdnica sobre el raquis
lumbar y la conduccién profesional de vehiculos, de lo que se desprende
gue no se ha tenido en consideracion, para la valoracién de la incapacidad
permanente reconocida al actor, mas que la patologia
musculoesquelética.

Como sefiala el INSS, no consta un hecho posterior al sobreesfuerzo
de abril de 2018 que haya afectado al actor en su columna dorsolumbar,
sin perjuicio de la degeneracidon que se haya producido tras el accidente.
Siendo la misma region la que da lugar a la incapacidad que aquella que
se vio afectada por el accidente y sin que consten antecedentes de
patologia lumbar

TERCERO.- En ultimo lugar, interesa la Mutua que se modifique la
base reguladora. Sobre este punto, reconoce el INSS que se produjo un
error al tomar en consideracion las cotizaciones correspondientes a un
afno que no era el anterior al accidente y acepta la base reguladora
propuesta por la mutua. El trabajador insiste en mantener la base
reguladora inicialmente reconocida por el INSS, pero no existe motivo
para ello, a la vista del error reconocido por la Entidad Gestora.

/ Vistos los articulos antes citados y demds de general y pertinente
aplicacion,

N
GENERALITAT FALLO
VALENCIANA

Que estimando la peticién subsidiaria de la demanda formulada por
la mutua [ contra el Instituto Nacional de la Seguridad Social y
la Tesoreria General de la Seguridad Social, D. ,y la
empresa Transportes S.L. debo fijar la base reguladora de
la prestacion por incapacidad permanente total del Sr. I en
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1.669,87€, con las actualizaciones y regularizaciones que procedan y con
efectos de 5-8-2024.

Notifiquese a las partes la presente resolucion con
advertencia de que la sentencia no es firme y contra la misma cabe
interponer recurso de suplicacion para ante la Sala de lo Social del
Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad Valenciana, que debera
anunciarse dentro de los CINCO DIAS siguientes a esta notificacion,
bastando, para ello, la mera manifestaciéon de la parte o de su abogado o
representante, al hacerle la notificacién, de su propésito de entablar tal
recurso, o por comparecencia o por escrito, también de cualquiera de
ellos, ante este Juzgado de lo Social. Siendo requisitos necesarios que, al
tiempo de hacer el anuncio, se haga el nombramiento del letrado o
graduado social que ha de interponerlo.

Si el recurrente fuere el Organismo condenado, debera
presentar en la Secretaria del Juzgado, AL ANUNCIAR SU RECURSO,
Certificacién acreditativa de que comienza el abono de la prestaciéon de
pago periodico y que lo proseguira puntualmente durante la tramitacion
del recurso.

Asi, por esta mi sentencia, la pronuncio, mando y firmo.

/)

PUBLICACION.- Publicada fue la anterior sentencia por el limo. Sr.
Magistrado del Juzgado de lo Social n°He Valencia, que la firma, en el
dia de su fecha, de lo que yo el Letrado de la Administracién de Justicia
doy fé.

VINCIT

Abogados y asesores legales
— L L=
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